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La COVID-19 es una enfermedad causada por un tipo de virus. 
COVID significa “enfermedad por coronavirus”.

Los científicos 
me llaman 
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La mayoría de las personas con COVID-19 se enferman solo un 
poco. Se siente mucho como tener un resfrío o una gripe. 

Sin embargo, algunas  
personas con COVID-19 pueden 

enfermarse gravemente. 
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Existen formas de ayudar a detener la COVID-19.
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Pero la MEJOR manera de detener la COVID-19 es vacunarse.

La vacuna es una inyección 
que se coloca en el brazo. 

Existen diferentes vacunas 
contra la COVID-19.  
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Algunas personas pueden sufrir la inflamación del brazo o 
sentirse mal después de vacunarse. Sin embargo, cualquier 
efecto secundario debería desaparecer en un par de días.
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Una vacuna contra la COVID-19 utiliza el sistema inmune del 
cuerpo para combatir el coronavirus. Tu sistema inmune es como 
un equipo de superhéroes que te protegen contra los gérmenes.
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ANTICUERPOS

La vacuna le enseña a tu sistema inmune cómo 
producir anticuerpos.  Los anticuerpos se 

adhieren al virus para poder destruirlo.
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Después de vacunarte, el sistema 
inmune tarda unas 2 semanas en 
protegerte de la COVID-19.   

Tendrás anticuerpos listos para 
combatir el virus y no enfermarte.
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Traza el camino y 
ayuda al anticuerpo 
a llegar al virus.
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Si más personas reciben una 
vacuna contra la COVID-19, 
TODOS estamos mejor protegidos.



For more resources about COVID-19, 
visit together.stjude.org/covid.

This document is not intended to take the place of the care and attention of your personal physician or other professional medical 
services. Our aim is to promote active participation in your care and treatment by providing information and education. Questions 
about individual health concerns or specific treatment options should be discussed with your physician.
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