
Actividad: ¿Qué tipo de estrés? 

 

El trabajo de la madre de Maddi es le obliga a viajar la mayor parte del tiempo. Ha 
vivido con 4 familiares diferentes y ha asistido a 3 escuelas diferentes en los últimos 
dos años. 

 

El hogar, para Devin, no es un lugar feliz. Sus padres han estado emocionalmente 
ausentes y enojados desde que su hermano murió inesperadamente hace seis 
meses. Su maestra de preescolar le brinda mucha atención y aliento y simplemente 
ayudó a sus padres a encontrar un grupo de apoyo para el duelo. 

 

Ambos padres de Andrew tienen un trastorno por uso de sustancias. Tienen peleas 
verbales y físicas frecuentes e intensas. Los profesores de Andrew dicen que está 
fuera de control. 

 

Libby se esconde detrás de su mamá porque todos en la reunión familiar quieren 
hablar con ella. 

 

Lucy duerme en la parte trasera de su casa para protegerse de las balas perdidas. 
Su padre hace una tienda de campaña con sábanas y finge que están acampando. 
Se acuesta con ella si tiene miedo. 

 

Dominic empezará el jardín de infancia mañana. Le duele la barriga y no puede 
conciliar el sueño. 


