
Primer Escenario 

 

Angela estaba gritando OTRA VEZ. Antes de que la proveedora pudiera llegar con ella, 
Angela se volteó en su silla, agarró el dibujo de Ernesto y lo rompió en dos. Algo ha 
cambiado. Todavía hace dos semanas, Angela era una niña, activa de cuatro años. A veces 
hacía alguna travesura o discutía con sus compañeros sobre algún juguete, pero nada fuera 
de lo ordinario. Un lunes, cuando llego parecía cansada y muy pegada a las maestras. La 
maestra no pensó más, asumió que Ángela estaba cansada de un fin de semana ocupado. 

Pero Angela no regreso a su habitual comportamiento, seguía comportándose mas y mas 
mal. Ayer, un camión de bomberos paso con sus luces y sirena prendida mientras 
estábamos afuera. Angela grito y empezó a llorar, se escondió temblando debajo de una 
estructura del playground. Creo que es tiempo de hablar con los papas. 

Me encontré que la semana que Angela llego cansada, Angela su papa y su tío estuvieron 
en un accidente. 

El carro se volteo y los bomberos tuvieron que usar herramientas hidráulicas de rescate 
para sacarlos. Angela no se lastimo, pero su papa y su tío tuvieron que ser llevados al 
hospital en una ambulancia. Su papa tenía pequeñas heridas, pero su tío estaba en 
condición crítica. 

Como el papa andaba con muchas cosas en la cabeza y Angela no estaba lastimada 
físicamente, no se le ocurrió comentarle nada a la maestra, sin realizar las luchas de 
Angela. 

Como Angela, muchos niños experimentan trauma, dejándoles a ellos con una variedad de 
necesidades emocionales, sociales y de desarrollo que pueden a comportamientos 
desafiantes. Muchos de esos niños son castigados por su comportamiento o piensan que 
tienen una discapacidad de aprendizaje or de comportamiento como Trastorno por déficit 
de atención e hiperactividad, cuando en realidad están sufriendo de efecto de trauma. 

La maestra reconoció que algo no estaba bien, porque el comportamiento de Angela 
cambio. Sin embargo, si un niño viene a su programa con problemas de comportamiento 
difíciles trauma no podría ser la primera cosa que nos viene a la mente. 


