
"Hitos del Lenguaje y Señales de Alerta" 

Un recurso para observar el desarrollo sin entrar en pánico, pero actuando a tiempo. 

¿Qué observar en el día a día? 

●​ 0-6 meses: ¿Se sobresalta ante ruidos fuertes? ¿Hace sonidos de "ajo" o gorjeos 
cuando le hablas? 

●​ 6-12 meses: ¿Balbucea usando sílabas (ba-ba, ma-ma)? ¿Señala con el dedo lo que 
quiere (el avión, el biberón)? 

●​ 12-24 meses: ¿Sigue instrucciones simples como "trae tus zapatos"? ¿Empieza a unir 
dos palabras ("más leche", "guau-guau fuera")? 

●​ 24-36 meses: ¿Usa oraciones de 3 palabras? ¿Otras personas (no solo la proveedora) 
entienden lo que dice? 

⚠️ Señales de Alerta (Cuándo hablar con los padres): 

●​ 12 meses: No balbucea ni hace gestos (decir adiós con la mano o señalar). 
●​ 18 meses: No dice al menos 6-10 palabras simples. 
●​ 24 meses: No une dos palabras o solo repite lo que oye (ecolalia) sin sentido. 
●​ A cualquier edad: pierde habilidades que ya tenía o no reacciona a los sonidos. 
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